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HERZSICHER.CH - OBERLANDER AUFKLARUNGSKAMPAGNE ZUM THEMA HERZTOD

«Besser und schneller reagieren»

Ein interaktives Verzeichnis
von lebensrettenden Defi-
brillatoren soll die Reakti-
onszeit im Notfall verkir-
zen: Herzsicher.ch ist iam-
pagne und Geschafisidee
der Wilderswiler Go Sports
AG gleichermassen und
fusst auf bitterer Erfahrung.

Ausliser filr die Initiative sei ein
konkreter Vorfall gewesen, sagt
Philippe: Willi. Vor eineinhalb
Jehren brach ein Sportler with-
rend seines Trainings im Fit-
nesszentnum der Go Sports AG
in Wilderswil zisammen, et-
zihlt der Verwaltungsratspraisi-
dentder Go Sports AG, Der Kran-
ke wurde fachgerecht reani-
miert, verstarh jedoch kurz dar-
auf im Spital. «Man hat uns at-
testiert, dass alles richtiz ge-
macht  wurdes, sagr  Willi.
Dennoch seien Geschifsfihrer
Erich Grossniklaus und er liber-
zeugt gewesen: «in so einem Fall
wollen wir noch bE_‘&SEr.. noch
schneller reagieren kinnen.s

Die Webseite

Daraus sei Schrtt fir Schritt das
Projekt herzsicher.ch entstan-
den, das die beiden Initianten
von der Go Sports AG abgekop-
pelt haben. Das Herzstiick ihres
Engagements st die Webseite
winw herzsicher.ch mit einem
interaktiven.  Standortverzeich-
nis, Auf digser karte konnen Spi-
tdler, Firmen oder Gaststitten
eintragen lassen, wenn sie tiber
[ebensrattende Gerite wie Defi-
brillatoren oder Cardioscan ver-
fiagen. Es wird auch berficksich-
tigt, ob sie sich an internationa-
le Richtlinien halten,

«Dabei geht es uns auch um
die Sensibilisierung der Leutes,
sagt Willi, Im Vergleich zu den
USA oder Deutschland sei die
Dichte der Defibrillatoren in der
Schweiz weit geringer, Und ein
Schweizer  Ambulanzfahrzeug
ist durchschnittlich in 13 Minu-
ten verfiigbar. Pro Minute, so die
Initianten, nehme die Uberle-
benschance um zehn Prozent
ab. wWenn man bedenkt, dass
mehr Leute an Herzinfarkt ster-
ben denn wihrend Verkehrsun-
fillens, meint Willi, «ist die [dee,
an jedem offentlichen Ort le-
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Audi, Seat und Skoda im Berner Oberland

DAS PROJEKT: herzsicher.ch |
| In drei Monaten haben sich sieben Standorte mit Defibrillatoren eintragen lassen
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Er hat herzsicher.ch mitinitiiert: Philipp
Willi aus Mattten, VR-Prasident Go Sports AG.

bensrettende Geriite #u postie-
ren, gar picht so abwegig » (Sie-

he auch Kasten vMotions)
Das Paradebeispiel
Paradebeispiel  von  herzsi-

cher.chist die Firma Schleuniger
AG in Thun. Sie liess in den letz-
ten Tagen drei Defibrillatoren
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cinrichten, zwei am Standort
Thun, ein weiterer folgt im solo-
thurnischen Welschenrohr. «Die
Schulungen der Mitarbeiter fin-
den demnichst statt, sagt Mar-
cel Plammatter, bei Schleuniger
AG zustindig fir Infrastruktur.
Ein Teil der Angestellten soll zu-
dem einen Herz-Lungen-Massa-

Die Schleuniger AG in Thun hat in Zusammenarbeit it herzsicher.ch drel
Defibrillatoren installiert. Gerhard Jansen {links) mit Michasl Pfammatter

ge-Kurs (CPR) absolvieren, Ein-
gerichtet wurden die lebensret-
tenden Gesate in Alarmkasten,
die ang interne Telefonnetz an-
geschlossen werden. «So wird
automatisch Alarm ausgelost
und die Betriebssaniviter wer-
den alarmierts, sagt Plammat-
ter. «Es gibt keine hundertpro-

MOTION «FLACHENDECKENDE VERSORGUNGH:

Bundesrat lehnt sie ab

SCHWEIZERISCHE HERZSTIFTUNG

«Nichts Vergleichbares»

Die solathurnas SP-Mationalrd-

tin Bea Haim reichte am 6. Ok-
tober eine Mation mit dem Titel
wNathilfe fardern - Flachende-
ckende Versorgung mit Defibril-
Jatorens ein. Sie verlangt darin,
udass moglichst rasch unser
Land an allen Orten mit hohem
Publikumsverkehr oder an Or-
ten mit besonderen GefEhrdun-
genn  Defibrillatoren  postiert
werden. Zudem sei die heeite
Ausbildung von weiten Kreisen
der Bevilkerung in der Arwen-
dung dieser Gerdte zu fandern.

Der Bundesrat lehnte die Moti-
on Ende Movember ab. Mit der
Begrindung, dass die Gesund-
heitsversorgung Sache der Kan-
tone sei. Und: «Ohne erhebli-
chen Mitteleinsatz fur die Aus-
bildung in der Motfallhiife wie-
de ein Programm, welches fld-
chendeckend die offentliche

Aufstellung von Defibrillatoren
an Orten mit hohem Publi-
kumsverkehr berweckt, ins Lee-
re laufan s

Die hohe medizinische Versor-
gungsdichte in der Schweiz fra-
ge entscheidend dazu bei, dass
cine Vielzahl von Todesfallen
vermieden werden kann, halt
der Bunderart fest.

Ein  flachendeckendes  Pro-
gramm mit automatisierten
Defibrillatoren - entsprechend
den Feveddschern in allen of-
fentlichen Gebduden - mache
unter diesen Voraussetzungen
wenig Sinn. «Die Uberlebensrat
te kann damit woraussichtlich '
kaum wesentlich gesteigert
werden» Der Aufwand fir Be-
schaffung, Wartung und Schu-
lung wirde in keinem  Ver
haltnis zur erzielten Wirkung
stahen, cdfpd

Jedes: Jahr erdeiden in der
Schweiz rund 30 000 Personen
ein sogenannt akutes koronares
Ereignis, etwa 12 500 BiEn
Himschlag und BOOD einen
Herz-Kreislauf-Stillstand, schreibt
die Schweizerische Herzstif-
tung.

wGrundsatzlich ist die Initiative
herzsicherch sicher eine gute
Saches, sagt Caroline Hobi, Pro-

desamtes  fir

Gesundheitsdirektorankonte-
renz (GOK).

jektleiterin  der  Aufklirungs-
kampagne «Helps. Diese steht
unter.dem Patronat des Bun-
Gasundheit
(BAG), der Verbindung der
Schwoizer Arztinnen und Arzte
(FMH) und der Schweizerischen

wMeines Wissens gibt es in der
Schweeiz nichts Vergleichbaress,
sagt sie. £s sei wichtig, die idee
der interaktiven Karte bekannt

au machen, «Mehr Defibrillata-
ren an Gffentlichen Platzen wie
Bahnhofen, Flughafen, Ein-
kaufszentren oder Fusshallsta-

“dien sind  wunschenswerte,

sagt Caraline Habi.

Bei der Anschaffung eines sol-
chen lebensretienden Gerdtas
sei aber die Aushildung in der
Herz-Lungen-Massage  (CPR)
une auf dem speziellen Gerat
solbst unabdingbar. Und sie
warnt war falscher Sicherheit:
B0 Prozent dieser Yorfalle pas-
sieren in den eigenen vier Wan-
den.s

Ein eiganes Gerit scheitere bei
Risikopatienten wiederum oft
hereits an der Frage der Finan-
zierung: Zwischen 2000 und
7000 Franken kosten die gangi-
gen Lebensretter, cd

www helphyswissheart.ch

v W

zentige Sicherheits, ist sich Phi-
lippe Willi bewusst.

Die Philosophie
Darum gehe es bel dieser Initia-
tive auch iberhaupt nicht, nson-
dern um die ersten paar Minu-
ten, die lebensentscheidend
sind» lhre  Botschaft

gen an den Geridten sicher.

Herzsicher ch ist aber auch ein
Geschift, wie Willi freim{itig 2u-
gibt. Die Go Sports AG verkauft
und vermietet Cardioscan-Gera-
te zur Fritherkennung von Herz-
problemen der deutschen Firma
Energy Lap Gmbh. Und Defibril-
latoren der Firma Medtronic
nach eigenen Angaben als Ex-
Iusivvertreterin in der Schweiz.
uEs gibt in der Schweiz genug
Leute, die Gerdte verkaufen wol-
len, entgegnet er, Herzsicher.ch
gehe einen Schritt weiter und
wolle sicherstellen, dass die Ge-
rite sowohl richtig als auch in
der nach internationalen Richtli-
nien yorgegebenen Zeit von drei
bis flinf Minuten gingesetat wer-
den. Seit der Lancierung des Pro-
jekts vor drei Monaten wurden
zwischen zo und 30 Gerite ab-
gesetzt.  CHANTAL DESBIOLLES

www.herzsicher.ch

THUN

Folklore-
abende: Jetz

anmelden

Zum achten Mal finden
die Folkloreabende auf
dem Rathausplatz Thu
statt. Jeden Donnersta
présentieren sich vier
Formationen einem
breiten Publikum. Inter
senten konnen sich bis |
am 25. Mai bewerben. |
Experimentelles oder Traditia
les, Quartett, Tno oder S
Trachtentinze oder Blasmu
Formationen - die donnersta
chen Folkloreabende auf d
Thuner Rathausplate sind bai
len rot in die Agenda eingetrag
Diesen Sammef finden sie 2
achtun Mal statt. Cganisator u

die Anzahl der aufretende
mationen auf vier pro Donn
tag beschrankt; die neus R

Loy, hat sich bewshrt und
in diesem jaht weitergefihng
Durchmischung der Grupps
beiden ein Anliegen: Vollks
lich spll es sein, aber dar;
nze Bandbreite an m;l:ﬂ
tan ausschapfen. Jeweils vo
bis 22 Uhr davemn die .H::q
abende. Langst kommen
e einh_lz.ir'nisda_e-:ﬂ:g‘s_ﬂ':bj
Fiinf Daten zur Auswahl
Startschuss yu den dies]
Thuner Folkloreabendenan
nerstagen ist-deraa. Juli,
TeleBim-Musigstubete af
zeichnet und von Paul S¢
moderiert wird. Es fn'lge_m'
Folkloreabende vom 15, w
fuli; und der oweitletzte A1
am 5. August, Bereits zur Tri
on geworden ist der Absch
abend, der ganz den Blasm
gruppen gehirt, Diese st
sich daher den 16, Augasl
merken Moderiert -werder

sei
schlicht: «Man kann erwas ma-
chens, Uber Partnerfirmen stel-
len die Initianten auch den Sup-
port und die Wartung der Defi-
brillatoren sowie die Schulun-

Anlisse ausser der Telebarn
sigstubete von Lilo Ryter. |
laden, sich zu melden, sind
pen aus dem ganzen Kantg
die Bewerbung werden it
sierte Volksmusikgruppen
ten einen Steckbrief zu ihr
mation mit Adresse und Ty
nummer/Mail sowie eine
grafie emzusenden. Das W
datum und ein oder zwei A
tivdaten nicht Vergestel
abschicken an: Musig-C
cio Paul Stucki, Obere Ha
se #, 3600 Thun. Einsende:
15t der 25. Mai 2s07. P




